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Jahresfeier des TSV

Am Samstag, dem 08.12.2018, fand in der weihnachtlich geschmiickten
Schnaiter Halle die Jahresfeier des TSV statt. Rund 100 Aktive aus den ver-
schiedenen Kinder- und Jugendgruppen boten den rund 200 Zuschauern
ein abwechslungsreiches Programm, das sie mit viel Engagement in den
Sportstunden eingelibt hatten.

Den Anfang machten die Jungs und Madchen von den Fit Kids zusammen
mit den Madchen aus der Freitags-Turngruppe, die ihren Auftritt , Vampir-
like” liegend in Kasten begannen. Ihnen folgten die Rope- Skipperinnen, die
die Zuschauer mit tollen Sprungkombinationen begeisterten. Die ,kleinen”
Donnerstags-Turner zeigten bei ihrem Auftritt, was sie im Geratturnen be-
reits alles gelernt haben. Am nachfolgenden Auftritt der Kleinsten aus dem
Eltern-Kind-Turnen konnte man sehen, wie gemeinsame Bewegung begeis-
tern kann. Als Affenbande prasentierte sich die ,Rasselbande” aus dem
Vorschulturnen. Den Abschluss der sportlichen Darbietungen machten die
»groBen” Turnerinnen und Turner aus der Donnerstags- Gruppe mit einer
Schwarzlicht-Show. Gebannt folgten die Zuschauer den gespenstisch an-
mutenden artistischen Darbietungen in der abgedunkelten Halle. Alle Akti-
ven begeisterten die Zuschauer auf ihre Art und erhielten fir ihren Auftritt
viel Beifall sowie einen Wasserball des TSV Schnait als Dankeschon.

Als Anerkennung flr ihre guten sportlichen Leistungen bei Wettkdmpfen in
2017 und 2018 uberreichten die Vereinsvorstdande Klaus Plein und Klaus
Metzger 24 Sportlerinnen und Sportlern Gutscheine fiir den Erwerb von
Sportartikeln. Ferner bedankten sich die Beiden bei allen Ubungsleitern
und Ubungshelfern fiir ihre tolle Arbeit in den wéchentlichen Ubungsstun-
den mit einem Prdsent - ohne dieses Engagement ware der Sportbetrieb
nicht realisierbar.

Nach rund 2 Stunden endete das abwechslungsreiche Programm und da-
mit der offizielle Teil der Jahresfeier. Bedanken mdchten wir uns an dieser
Stelle bei allen Helferinnen und Helfern vor Ort und im Vorfeld der Veran-
staltung, bei den Kuchenspendern sowie der Familie Natzschka fiir Kaffee
und Geschirr.

Super Wetter bei der Vorwanderung

Rund 50 Aktive (Helferinnen und Helfer vom Wandertag 2018 mit Familie,
Freunden, Bekannten) machten sich am vergangenen Donnerstag, dem
01.11.2018, gegen Mittag auf den Weg, um die lange Strecke fiir den Wan-
dertag 2019 (am Sonntag, dem 14.04.2019) zu ,testen”. Bei strahlendem
Sonnenschein ging’s schwitzend bergauf und weiter auf und ab tber schat-
tige und sonnige Wege. Bei einem Zwischenstopp hatten wir ausgiebig
Zeit, um die letzten warmen Sonnenstrahlen zu genieflen, miteinander zu
reden und uns bei kithlen Getranken und Brezeln zu starken. Mit Einbruch
der Dunkelheit erreichten wir das Schiitzenhaus, wo wir den Tag beim
Schlachtfest des Schiitzenvereins gemitlich ausklingen lieRen.
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Allen Aktiven noch einmal vielen Dank fir ihren Einsatz — auf ein Neues in
2019!

TSV beim Wandertag in Kayh

Am vergangenen Sonntag, dem 17. Juni 2018, haben die Sportfreunde
Kayh zum 38. Mal zum Wandertag im Schénbuch eingeladen — und zum
38. Mal hat sich eine Gruppe Wanderer aus Schnait auf den Weg gemacht,
um am Wandertag teilzunehmen. Es ist schon Tradition, dass wir dort teil-
nehmen, denn die Wanderfreunde aus Kayh besuchen uns auch immer an
unserem Wandertag im April. Unsere Gruppe bestand dieses Jahr aus 25
Wanderfreunden — fast alle waren nicht zum ersten Mal dabei.

Nach Ankunft in Kayh ging es nach dem Gruppenfoto auf die Wanderstre-
cken, die dieses Jahr nicht mit einem steilen Anstieg auf den Grafenberg
begannen. Die 5,8 und 9,1km langen Routen fiihrten bei idealem Wander-
wetter (trocken und nicht so heil}) auf relativ ebenen Wegen durch Feld
und Wald sowie Obstbaumwiesen mit schonen reifen Kirschen. Auf der
langen Route hatte man auf dem letzten Teilstlick einen schonen Ausblick
auf Kayh und den Schénbuch.

Die Verpflegung unterwegs und im "Pfarrgarten" war gewohnt gut: LKW,
Fleisch und Rote vom Grill, Kartoffelsalat und Pommes mit diversen Ge-
tranken — und natdrlich eine Riesenauswahl leckerer Kuchen und Torten
mit Kaffee.

In diesem Jahr haben mehr Gruppen teilgenommen, so dass wir trotz kon-
stanter Teilnehmerzahl die Pokalrange knapp verfehlten —zum ersten Mal
seit langer Zeit. Trotzdem war es ein schoner Tag in Kayh. Mide und (na-
hezu) zufrieden ging es mit dem Bus zuriick, um rechtzeitig zum WM-Auf-
takt der deutschen FulRball-Nationalmannschaft wieder in Schnait zu sein.

Bis 2019 - dann hoffentlich mit noch mehr Wanderern aus allen Altersklas-
sen und einem Pokal im Gepack auf der Rickfahrt.

Sport im Freien: Natural Fitness

Die Abende sind lang und sommerlich warm, das Wetter gut; da treibt es
jeden hinaus ins Freie. Warum nicht auch zum Sporten? Wir wollen alle
Aktiven einladen zu einem Fitness-Training in freier Natur, egal ob Mit-
glied im TSV Schnait oder nicht.

Trainiert wird ohne Gerate - nur mit dem eigenen Korper und dem, was
wir drauBen vorfinden. Alle Muskelgruppen des Korpers, die Ganzkorper-
kondition sowie die Kraftausdauer werden mit hoher Intensitat trainiert.
Die Ubungen werden auf Zeit durchgefiihrt, sodass jeder Teilnehmer die
Intensitat letztendlich selber bestimmen kann (schnell/langsam -
mehr/weniger Wiederholungen). Das Training in freier Natur liefert zudem
noch zusétzliche Trainings- und Sinnesreize (frische Luft, Landschaft, Wit-
terung, unbefestigtes Gelande, usw.).

Der Kurs soll es den Teilnehmern ermdglichen, zu jeder Zeit an jedem Ort
ohne Gerate ihre Fitness und ihre Gesundheit zu erhalten und zu verbes-
sern. Da die Ubungen auf natiirlichen Bewegungsablidufen basieren, wird
das Korpergefiihl nachhaltig verbessert. Die Kurseinheit dauert 1 Stunde,
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findet bei jedem Wetter (im Freien) statt und gliedert sich folgenderma-
Ren: Aufwarmen (ca. 10-15 Min.), Hauptteil (ca. 30 - 35 Min.), Cooldown /
Stretching (ca.10-15 Min.). Auf witterungsgerechte bzw. geldndetaugliche
Kleidung sollte daher unbedingt geachtet werden.

Der Kurs besteht aus 6 aufeinander aufbauenden Einheiten jeweils mon-
tagabends und startet am Montag, den 04.06.2018 um 20:00 Uhr an der
Schnaiter Halle. Der erste Abend ist als Schnupperabend konzipiert. Gelei-
tet wird der Kurs von Conne Fant, DOSB Trainer C Leistungssport.

Die Kursgebiihren betragen 20,00€ fir Mitglieder des TSV Schnait und
40,00€ fir Nicht-Mitglieder. Fiir das ,Schnuppertraining” wird eine Ge-
blihr von 5,00€ erhoben, die auf die Kursgeblhr angerechnet wird. Die
Teilnehmerzahl ist auf maximal 20 limitiert.

Interesse geweckt? Dann meldet euch an per e-mail an kontakt@tsv-
schnait.net — Fragen zum Kurs beantworten wir natlrlich auch gerne.

Tolles Wetter und Riesenandrang beim Wandertag in Schnait

Am vergangenen Sonntag, dem 15. April, hat der TSV Schnait zum 38. Mal
zum Wandertag eingeladen. Angesichts der strahlenden Sonne am friihen
Morgen und den guten Wetteraussichten war die Beteiligung dieses Jahr
super: rund 700 — 800 Wanderer, davon die Rekordzahl von 500 Wanderer
mit offizieller Startkarte, sind im Verlauf des Vormittags an der Schnaiter
Halle gestartet.

Die Strecke fiihrte dieses Jahr zundchst durch Streuobstwiesen relativ
eben Richtung Baach; in Héhe des Wanderparkplatzes ging es an Garten-
grundstlicken vorbei in den Wald und in langen Kehren schweif3treibend
bergauf zum Spielplatz Drei Linden zwischen Aichelberg und Krummhardt.
Allen Teilnehmern war bei Ankunft am Stand 1 die Anstrengung des Auf-
stiegs anzumerken — umso besser schmeckten die kalten Getranke und die
Starkungen, die dort auf die Wanderer warteten. Nach teils ausgiebiger
Ruhepause zwischen bliihenden Baumen ging es wieder eben weiter nach
Aichelberg, wo sich kurze und lange Strecke trennten. Auf der kurzen Ste-
cke (ca. 6,5km) ging es Uber den Eselsweg bergab zur Schnaiter Halle. Die
lange Strecke (ca. 12,5km) fiihrte am Aichelberger Rathaus vorbei Rich-
tung Karlstein und auf Weinbergwegen unterhalb des Schitzenhiittle zum
Stand 2, von dem aus man einen herrlichen Ausblick ins Remstal genielRen
konnte. Weiter tiber Weinbergwege am Feldkreuz von Karl-Ulrich Nuss
vorbei ging es zum Ortsrand von Beutelsbach und dann zuriick nach
Schnait.

Angekommen an der Halle konnten sich alle Teilnehmer in und auBerhalb
der Halle starken und erfrischen: die einen mit Herzhaftem vom Grill und
kiihlen Getranken, die anderen mit heilem Kaffee und leckeren selbstge-
backenen Kuchen und Torten vom Kuchenbuffet.

Fir die Kleinen hatte der Jugendausschuss neben der Halle einen Spielpark
eingerichtet mit Einradfahren und verschiedenen Geschicklichkeitsiibun-
gen sowie einer ,Laufbahn-Hupfburg” fiir die ganz Kleinen. Allen Kindern
hat der Spielpark sichtlich Freude gemacht.

Erstmals in diesem Jahr gab es ein kleines Preisratsel, bei dem entlang der
langen Strecke Fragen zu einzelnen Punkten beantwortet werden muss-
ten. Rund 170 Wanderer haben die Losungszahl (,,7738“) herausgefunden;
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bei der Auslosung in der Schnaiter Halle wurden als Gewinner fiir ein
Sportset des TSV (Handtuch/Sportbeutel) gezogen: Katharina Ludwig,
Werner Flathau und Bettina Stilz.

AnschlieBend wurden die Gruppen mit den meisten Aktiven pramiert:
Platz 1 ging dabei erneut an den Musikverein Schnait mit 46 Teilnehmern,
gefolgt vom Schiitzenverein Schnait mit 25 und dem Dorfladenverein
Schnait mit 23. Auf Platz 4 kam der Silberne Kirbejahrgang mit 21 Wande-
rern, der zur Einstimmung auf die Kirbe als Gruppe am Wandertag teilge-
nommen hat. Als Preise gab es bei der Siegerehrung Schnaiter Wein und
entsprechende Pokale.

Allen unseren Gasten mochten wir fiir lhre aktive Teilnahme am Wander-
tag danken; wir hoffen, Sie im kommenden Jahr zum 39. Wandertag er-
neut begriiBen zu dirfen — bei hoffentlich ebenso tollem Wetter.

Ganz herzlich bedanken mochten wir uns auch bei all denen, die durch lhre
Kaffee- bzw. Kuchenspende die groRe Auswahl am Kuchenbuffet ermog-
licht haben, sowie bei den Firmen und anderen Schnaiter Vereinen, die uns
Fahrzeuge und Ausristung zur Verfiigung gestellt haben. Last but not least
bedanken wir uns bei allen Helferinnen und Helfern (unseren Stammkraf-
ten ebenso wie den erfreulich vielen jlingeren), die durch lhren tatkrafti-
gen Einsatz zum Gelingen des Wandertages beigetragen haben. Allein am
Sonntag waren dies mehr als 60 Personen!

Bericht Jahres-Hauptversammlung 2018

Am Freitag, dem 16.03.2108 fand unsere diesjahrige Jahreshauptversamm-
lung in der Schnaiter Halle statt. Nach der BegriRung durch den 1. Vorsit-
zenden Karl-Hans Lenz gedachten die Anwesenden der Verstorbenen des
vergangenen Jahres. Es folgten die Berichte des Vorsitzenden, des Kassiers
und der Kassenpriifer sowie aus den Abteilungen und dem Jugendaus-

schuss. Ohne weitere Aussprache wurde im Anschluss der Vorstand ein- =

stimmig entlastet.

Karl-Hans Lenz kandidierte nach 17 Jahren Vorstandarbeit nicht mehr fir
das Amt des 1. Vorsitzenden. Klaus Plein dankte ihm fir seinen langjahri-
gen Einsatz fiir den Verein und die gute Zusammenarbeit. Bei den anschlie-
Renden Wahlen wurden jeweils einstimmig gewahlt:

e zum 1. Vorsitzenden Klaus Plein

e zu Stellvertretern Antje Haug und Klaus Metzger

e zur Schriftfiihrerin Katharina Payr

e zum stv. Kassier Suse Rihle

e zu Kassenprifern Regine Kugler und Sigrun Munz

e zu Beisitzern Werner Auracher, Renate Kimmich, Karl-Hans Lenz,
Klaus Oesterle, Joachim Stuiber, Wolfgang Vaihinger und Peter Vo-

gel

Als Dank und Anerkennung fiir langjahrige Mitgliedschaft im Verein wur-
den geehrt: Karl-Hans Lenz, Waltraud Lenz, Martina Mannschreck, Michael
Vollmer (alle 25 Jahre), Albrecht HeeR, Hans Ruff (beide 40 Jahre), Inge Vai-
hinger (50 Jahre) sowie Hans Pfizenmayer, Willi Pfizenmayer, Karl Reinhard
und Rolf Uetz (alle 60 Jahre). Leider konnten nicht alle Jubilare anwesend
sein.
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Zur Ehrung flr langjahrige ehrenamtliche Tatigkeiten begriRte Klaus Plein
als Vertreterin des Sportkreis Rems-Murr Yvonne Benz (Jugendleiterin) und
als Vertreterin des Turngau Rems-Murr Sabine Ruopp (Vizeprasidentin
Wettkampfsport).

Fir 10 Jahre ehrenamtliche Tatigkeit im Jugendbereich wurde Dirk Metzger
geehrt und von Yvonne Benz mit der Ehrennadel in Bronze seitens der
Wiirttembergischen Sportjugend (wsj) ausgezeichnet. Klaus Plein ehrte
Waltraud Lenz fur 15 Jahre ehrenamtliche Tatigkeit; Yvonne Benz lber-
reichte ihr fir ihren langjahrigen Einsatz die ,,Silberne Ehrennadel” des
WLSB. Fiir mehr als 60 Jahre ehrenamtliche Tatigkeit im TSV wurde Franz
Schwerdt geehrt. Sabine Ruopp liel seine verschiedenen Aktivitdten in ih-
rer Laudatio Revue passieren und liberreichte ihm als Anerkennung fiir sein
Engagement den Ehrenbrief des DTB. Yvonne Benz wiirdigte seinen Einsatz
mit der goldenen Ehrennadel des Sportkreises Rems-Murr. Seitens des TSV
dankte Klaus Plein ihm fiir sein vielschichtiges ehrenamtliches Engagement
im Verein.

Allen Jubilaren fir ihre Treue zum Verein und ihr Engagement einen ganz
besonderen Dank.

Karl-Hans Lenz verabschiedete sich anschlieRend mit einer personlichen
Rickschau auf seine Jahre im Vorstand. AbschlieBend wurden in einem Bil-
derreigen noch einmal die Highlights der letzten 12 Monate prasentiert.

Das Vorstandsteam bedankt sich bei den Mitgliedern fiir ihr Erscheinen und
das entgegengebrachte Vertrauen und freut sich auf ein weiteres Jahr Ver-
einsarbeit gemeinsam mit allen Mitgliedern.
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